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ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢ΕΙ΢ ΑΠΟ ΣΗ ΓΕΝΙΚΗ ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ ΚΑΙ ΣΙ΢ ΕΙΔΙΚΕ΢ ΠΡΟΚΗΡΤΞΕΙ΢ ΕΘΝΙΚΩΝ ΚΑΙ 
ΣΟΠΙΚΩΝ ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑΣΩΝ ΑΓΩΝΙ΢ΣΙΚΗ΢ ΠΕΡΙΟΔΟΤ 2010-2011 

 
 

Α1 ΔΘΝΙΚΗ ΑΝΓΡΩΝ ΟΠΑΠ 
- Αγσληζηηθόο ρώξνο βακκέλνο θίηξηλνο ή πνξηνθαιί ή άλλο σπώμα ζε πλήπη ανηίθεζη με ηο 

πεπιβάλλον γήπεδο ή πιαζηηθόο ηάπεηαο FIVB (ηύπνπ taraflex). 
- Γήπεδν κε ειεύζεξε δώλε 4κ. πιάγηα, 8κ. ηειηθή, 8κ. ύςνο. Δλλνείηαη όηη δελ πξέπεη λα ππάξρνπλ 

εκπόδηα (π.ρ. κπαζθέηεο), αλ δελ απνκαθξπλζνύλ, απώλεια αγώνα. Φσηηζκόο 600-1500 lux. 
- Τπνρξεσηηθά: πηλαθίδεο αιιαγήο, ρεηξνθίλεηνο πίλαθαο θαηαγξαθήο ζθνξ, γξακκή πξνπνλεηή, 

αλαπιεξσκαηηθόο θηιέο θαη αληέλεο, 2 «γηιέθα» γηα επαλαπξνζδηνξηζκό ιίκπεξν. 
- ΢ηνλ πάγθν με κάπηα μέσπι πένηε (5) άηομα κε θάπνηα από ηηο αθόινπζεο ηδηόηεηεο: 1. Α΄ Πξνπνλεηήο, 

θαη κέρξη ηέζζεξηο (4) από: Β΄ Πξνπνλεηήο, Γηαηξόο, Φπζηνζεξαπεπηήο, Φξνληηζηήο, Δπηθεθαιήο 
νκάδαο (Team Manager), Γπκλαζηήο, ΢ηαηηζηηθνιόγνο, Μεηαθξαζηήο. Οη δύν Πξνπνλεηέο, ν 
Δπηθεθαιήο νκάδαο, ν Μεηαθξαζηήο θαη ν Γηαηξόο νκνηόκνξθε πνιηηηθή εκθάληζε,  Φπζηνζεξαπεπηήο, 
Γπκλαζηήο θαη Φξνληηζηήο θόξκα νκάδαο. Επιηρέπεηαι μόνο ζηη διακοπή ηων ζεη, η παρουζία ηων 
θρονηιζηών ζηην περιοχή ηων πάγκων (εθόζον δεν είναι ζηα 5 άηομα) για ηη μεηαθορά ηων 
υλικών. 

- Γηθαίσκα αλαγξαθήο ζην θύιιν αγώλα έωρ 4 αθληηέρ πος δεν έσοςν ελληνική ςπηκοόηηηα, από 
ηοςρ οποίοςρ έωρ 3 μποπούν να είναι ςπήκοοι σωπών εκηόρ Ε.Ε. 

-    Πξνζέιεπζε νκάδαο ζεσξείηαη ε παξνπζίαζε ζην γήπεδν ην ιηγόηεξν 9 (εννέα) αζιεηώλ κε αζιεηηθή 
πεξηβνιή, έηνηκσλ λα αγσληζηνύλ, αιιηώο απώιεηα αγώλα. 

-   Τπνρξεσηηθή παξνπζία γηαηξνύ 30΄ πξηλ ηελ έλαξμε ηνπ αγώλα, ν Α΄ δηαηηεηήο πεξηκέλεη 30΄ κεηά ηελ 
ώξα έλαξμεο ηνπ αγώλα θαη αλ δελ έιζεη ν γηαηξόο, απώιεηα αγώλα γηα ηνπο γεπεδνύρνπο ή έναπξη ηος 
αγώνα με ειδική ενηολή ηος Παπαηηπηηή ηηρ Ε΢ΑΠ. 

- Φαλέιεο νκάδαο (κε καλίθη έσο ηνλ αγθώλα) κε ηππσκέλν ην επώλπκν ή ςεπδώλπκν αζιεηή και ηο ζήμα 
ηος ππωηαθλήμαηορ. ΢ε πεξίπησζε ίδησλ ρξσκάησλ θαλέιαο, ε γεπεδνύρνο ππνρξενύηαη λα αιιάμεη. 

- Τπνρξεσηηθά ηνπιάρηζηνλ 5 ball boys / moppers, νκνηόκνξθα ληπκέλα. 
- ΠΡΟ΢ΟΥΗ! 2 Σερληθά Σάηκ-Άνπη ζηα ζεη 1-4. 
- Ύπαξμε Δθθσλεηή πνπ θάλεη παξνπζίαζε. 
- Εθαπμογή νέος κανονιζμού για «freedom Libero», αν η ομάδα έσει 2 λίμπεπο (μόνο ζε 12άδα 

αθληηών). 
- Ηλεκηπονικό θύλλο αγώνα, με laptop ή netbook, με ενζύπμαηη ή αζύπμαηη ππόζβαζη internet. 
- Μπάλερ: Mikasa MVA 200, Molten V5M5000 
 
 

Α1 ΔΘΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
- Τπνρξεσηηθά: πηλαθίδεο αιιαγήο παηθηξηώλ κε Νν 1-18, ρεηξνθίλεηνο πίλαθαο θαηαγξαθήο ζθνξ, 

γξακκή πξνπνλεηή, θνπδνύλη γηα ηηο αιιαγέο, εθεδπικό θιλέ και ανηένερ. 
- Αγσληζηηθόο ρώξνο βακκέλνο θίηξηλνο ή πνξηνθαιί. 
- ΢ηνλ πάγθν με κάπηα μέσπι ηέζζεπα (4) άηομα κε θάπνηα από ηηο αθόινπζεο ηδηόηεηεο: 1. Α΄ 

Πξνπνλεηήο, θαη κέρξη  ηξεηο (3) από: Β΄ Πξνπνλεηήο, Γηαηξόο ή Φπζηνζεξαπεπηήο ή Γπκλαζηήο, 
Έθνξνο, Φξνληηζηήο, ΢ηαηηζηηθνιόγνο. Οι δύο Πποπονηηέρ ομοιόμοπθη πολιηική ή αθληηική 
εμθάνιζη,  οι ςπόλοιποι ομοιόμοπθη εμθάνιζη μεηαξύ ηοςρ (πολιηική ή αθληηική). 

- Φαλέιεο νκάδαο κε ηππσκέλν ην επώλπκν αζιήηξηαο (ειιεληθά ή ιαηηληθά) θαη ην εζλόζεκν, κάηω 
μέπορ ςποσπεωηικά ζοπηρ ζύμθωνα με FIVB. 

- Τπνρξεσηηθά γηα πξνζέξκαλζε νη γεπεδνύρνη ζα δηαζέηνπλ 12 κπάιεο, 5-7 ball boys / moppers ζηνλ 
αγώλα (νκνηόκνξθα ληπκέλνη). 

- Πξνζέιεπζε νκάδαο ζεσξείηαη ε παξνπζίαζε ζην γήπεδν ην ιηγόηεξν 6 (έξι) αζιεηξηώλ κε αζιεηηθή 
πεξηβνιή, έηνηκσλ λα αγσληζηνύλ, αιιηώο κεδεληζκόο. 

- ΠΡΟ΢ΟΥΗ! 2 Σερληθά Σάηκ-Άνπη ζηα ζεη 1-4. 
- ΢ηε Β΄ θάζε ύπαξμε Δθθσλεηή πνπ θάλεη παξνπζίαζε. 
- Μπάλερ: Mikasa MVA 200, Molten V5M5000 
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Α2 ΔΘΝΙΚΗ ΑΝΓΡΩΝ 
- Τπνρξεσηηθά: πηλαθίδεο αιιαγήο παηθηώλ κε Νν 1-18, ρεηξνθίλεηνο πίλαθαο θαηαγξαθήο ζθνξ, γξακκή 

πξνπνλεηή, θνπδνύλη γηα ηηο αιιαγέο. 
- Αγσληζηηθόο ρώξνο βακκέλνο θίηξηλνο ή πνξηνθαιί. 
- Γηθαίσκα αλαγξαθήο ζην θύιιν αγώλα έωρ 1 αθληηήρ πος δεν έσει ελληνική ςπηκοόηηηα. 
- ΢ηνλ πάγθν με κάπηα μέσπι ηέζζεπα (4) άηομα κε θάπνηα από ηηο αθόινπζεο ηδηόηεηεο: 1. Α΄ 

Πξνπνλεηήο, θαη κέρξη  ηξεηο (3) από: Β΄ Πξνπνλεηήο, Γηαηξόο ή Φπζηνζεξαπεπηήο ή Γπκλαζηήο, 
Έθνξνο, Φξνληηζηήο, ΢ηαηηζηηθνιόγνο. Οι δύο Πποπονηηέρ ομοιόμοπθη πολιηική ή αθληηική 
εμθάνιζη,  οι ςπόλοιποι ομοιόμοπθη εμθάνιζη μεηαξύ ηοςρ (πολιηική ή αθληηική). 

- Πξνζέιεπζε νκάδαο ζεσξείηαη ε παξνπζίαζε ζην γήπεδν ην ιηγόηεξν 6 (έξι) αζιεηώλ κε αζιεηηθή 
πεξηβνιή, έηνηκσλ λα αγσληζηνύλ, αιιηώο κεδεληζκόο. 

- Φαλέιεο νκάδαο κε ηππσκέλν ην επώλπκν αζιεηή (ειιεληθά). 
- Τπνρξεσηηθά γηα πξνζέξκαλζε νη γεπεδνύρνη ζα δηαζέηνπλ 12 κπάιεο, 5-6 ball boys ζηνλ αγώλα 

(νκνηόκνξθα ληπκέλα). 
- Μπάλερ: Mikasa MVA 200, Molten V5M5000 

 
 
Α2 ΔΘΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

- Τπνρξεσηηθά: πηλαθίδεο αιιαγήο παηθηξηώλ κε Νν 1-18, θνπδνύλη γηα ηηο αιιαγέο, γξακκή πξνπνλεηή. 
- ΢ηνλ πάγθν με κάπηα μέσπι ηέζζεπα (4) άηομα κε θάπνηα από ηηο αθόινπζεο ηδηόηεηεο: 1. Α΄ 

Πξνπνλεηήο, θαη κέρξη  ηξεηο (3) από: Β΄ Πξνπνλεηήο, Γηαηξόο ή Φπζηνζεξαπεπηήο ή Γπκλαζηήο, 
Έθνξνο, Φξνληηζηήο, ΢ηαηηζηηθνιόγνο. 

- Πξνζέιεπζε νκάδαο ζεσξείηαη ε παξνπζίαζε ζην γήπεδν ην ιηγόηεξν 6 (έξι) αζιεηξηώλ κε αζιεηηθή 
πεξηβνιή, έηνηκσλ λα αγσληζηνύλ, αιιηώο κεδεληζκόο. 

- Κάηω μέπορ ηηρ εμθάνιζηρ ςποσπεωηικά ζοπηρ ζύμθωνα με FIVB. 
- Τπνρξεσηηθά γηα πξνζέξκαλζε νη γεπεδνύρνη ζα δηαζέηνπλ 12 κπάιεο, 5-6 ball boys ζηνλ αγώλα 

(νκνηόκνξθα ληπκέλα). 
- Μπάλερ: Mikasa MVA 200, Molten V5M5000 
 
 

Β ΔΘΝΙΚΗ ΑΝΓΡΩΝ 
- Τπνρξεσηηθά: πηλαθίδεο αιιαγήο παηθηώλ κε Νν 1-18, θνπδνύλη γηα ηηο αιιαγέο, γξακκή πξνπνλεηή. 
- ΢ηνλ πάγθν με κάπηα μέσπι ηέζζεπα (4) άηομα κε θάπνηα από ηηο αθόινπζεο ηδηόηεηεο: 1. Α΄ 

Πξνπνλεηήο, θαη κέρξη  ηξεηο (3) από: Β΄ Πξνπνλεηήο, Γηαηξόο ή Φπζηνζεξαπεπηήο ή Γπκλαζηήο, 
Έθνξνο, Φξνληηζηήο, ΢ηαηηζηηθνιόγνο. 

- Πξνζέιεπζε νκάδαο ζεσξείηαη ε παξνπζίαζε ζην γήπεδν ην ιηγόηεξν 6 (έξι) αζιεηώλ κε αζιεηηθή 
πεξηβνιή, έηνηκσλ λα αγσληζηνύλ, αιιηώο κεδεληζκόο. 

- Τπνρξεσηηθά γηα πξνζέξκαλζε νη γεπεδνύρνη ζα δηαζέηνπλ 12 κπάιεο. 
- Μπάλερ: Mikasa MVA 200 ή MVA 300, Molten V5M5000 ή IV5XC 

 
 

ΤΟΠΙΚΑ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ 
- ΢Δ ΟΛΑ ΣΑ ΣΟΠΙΚΑ ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑΣΑ ΟΛΩΝ ΣΩΝ ΚΑΣΗΓΟΡΙΩΝ: ζηνλ πάγθν με κάπηα μέσπι 

ηέζζεπα (4) άηομα κε θάπνηα από ηηο αθόινπζεο ηδηόηεηεο: 1. Α΄ Πξνπνλεηήο, θαη κέρξη  ηξεηο (3) από: 
Β΄ Πξνπνλεηήο, Γηαηξόο ή Φπζηνζεξαπεπηήο ή Γπκλαζηήο, Έθνξνο, Φξνληηζηήο, ΢ηαηηζηηθνιόγνο. 

- Τπνρξεσηηθά: πηλαθίδεο αιιαγήο παηθηώλ κε Νν 1-18, θνπδνύλη γηα ηηο αιιαγέο, γξακκή πξνπνλεηή. 
- Πξνπνλεηήο, Βνεζόο Πξνπνλεηή κε θάξηα από ΢ΔΠΠΔ, αιιηώο δελ αζθνύλ ηα θαζήθνληά ηνπο. 

 
 

ΑΝΓΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
- Μπάλερ: Mikasa MVA 200 ή MVA 300, Molten V5M5000 ή IV5XC 
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ΔΦΗΒΩΝ-ΝΔΑΝΙΓΩΝ 
- Ηκεξνκελίεο Γέλλεζεο: Έθεβνη: 1.1.1991 θαη κεηά, Νεάληδεο: 1.1.1991 θαη κεηά. 
- Μπάλερ: Mikasa MVA 300 ή MVA 310, Molten IV5XC 

 
 

ΠΑΙΓΩΝ-ΚΟΡΑ΢ΙΓΩΝ 
- Ηκεξνκελίεο Γέλλεζεο: Παίδεο: 1.1.1993 θαη κεηά, Κνξαζίδεο: 1.1.1994 θαη κεηά. 
- Μπάλερ: Mikasa MVA 300 ή MVA 310, Molten IV5XC 

 
 
ΠΑΜΠΑΙΓΩΝ-ΠΑΓΚΟΡΑ΢ΙΓΩΝ 

- Ύςνο θηιέ: Παμπαίδων 2,35μ., Παγθνξαζίδσλ 2,20κ. 
- Ηκεξνκελίεο Γέλλεζεο: Πακπαίδεο: 1.1.1996 θαη κεηά, Παγθνξαζίδεο: 1.1.1996 θαη κεηά. 
-  Μπάλερ: Mikasa MVA 300 ή MVA 310, Molten IV5XC 


